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2HMEIOMA 2YTTPA®EA

Méoa and t Sovleld pov, éxw Labetl mwg ot avBpwmot dev yaxvovv
navta anavtioels. IIoANEG opEg Yy vouv KATTOLOV Va TOUG KaTaAdfeL.
Kamotov va tovg met: ¢ fAénw, oe akovw, ot viwOw.

Qg yuxoloyog kat Yyuxobepamevtpla, éxw kabioel amévavtL amo eka-
ToVTddeg avBpwmovg mov, pe Tov TPOTo TovG, EAeyav To idlo Tpdypa:
"Hovéw, aAdd dev Eépw maws va To exppdow” 1 "Ntpémopau mov viwOw
éro1." 1} "Kaveig Sev pe éxer akovoer mpaypatikd." Avtég ol gpdoelg dev
eival amhég Aé€es. Eivar aywvieg mov €xovv pabet va kpoPovtat. Kat
elval avTég oL aywvieg Tov MPoomadw va Qépw GTO PWG KAl VA HETA-
@paow pe Aé€eg, kdbe popd Tov ypagw.

Kdmoteg gopeg, autd mov ypagw £xouv ePmVveVoTel amo fa Bepamev-
Tikn) ovvedpia. AAAeg 9opég, and katt ov éviwaa eyw. Kt dAleg, amhwg
Ao AVTO TO KOLVO VIUA TIOV LAG EVWVEL OAOVG: TNV AVAYKT] VOl ayarn)-
Oolpe, va oLy oovLE TOV ECWTEPIKO HAG TTOAEUO KAl VAL UT) VIPETOUAOTE
yla TNV eVAAWTOTNTA HOG.

H napovoia pov ota péoa kotvwvikng SikTdwong OAa avtd ta xpo-
via, pov épabe kdtt mov dev To S18AXTNKA OTIG OXOAEG 1) OTIG eKTTadED-
o€1G HoL: TG Vo ouvgopat aAnOwvd, épa amd TitAovg kat poAovg. TTwg
va akoVw ovotaoTikd Tovg avBpwmovs. Ilwg va Méw "eipar ki eyw edw,
padi oov”, pe £vav TpoTo an\o kat Tavw arn’ OAa avBpamnivo.

Avt6 10 BiPAio Aowmdv Sev givar pia ovAloyr yvawoewv. Eivat pa
npa&n cvuvateOnpatikng tapovoiag. Eva kataguylo, yia 0mote To £xelg

avaykn. Mua agoppn va ayyigetg 0,tt anégevyeg. Kat kvpiwg, pia viev-

—9_



Bopon: Sev xpetaletat va eicat TéNe10G yia va gioat ayamntog. Agv xpet-
aCetat va ta E€petg OAa yLa va ovveyioelg. Apkei va ioat ekel, yla oéva.
Kat 600 €00 Safdadets, eyw eipat e8a.

Me 6\eg Tig Méeig mov kdmote Sev eimeg, alld éviwosg.



EIZATOIR

AvTo o0 'aﬂ;aqza yla oeva.

Ipdgw kdBe pépa. Oyt emeldn mpémel, aAlld emeldr| dev yivetat aAliwg.

Ipagw ya OAa gkeiva oL pe GuyKLVOLY, oL pe Bupwvouy, mov e
npoPAnuatifovy, o pe Avyilovy kat ov pe xapomotovv. [pagw yia av-
Opwnovg. Ta oxéoeic. Ita anwAetes. Ta aywvieg kat pukpég vikes. Ipdow
yta oéva, xwpig va o€ E¢pw. Kt dpwg viwbw mwg oe Eépw.

H ypagn yia péva eivat tpomog va avanvéw. Eivat ) y\wooa mov pe
BonBd va katalafaivw Tov eavtd pov, va Palw tagn oto xdog, va
viwBw Atyotepo povn otov koopo. Eivat 1o xépt mov andwvw otovg al-
AOUG KL EKELVOL, TIG TTEPLOOOTEPEG POPEG, TO TILAVOLY.

An6 10 2016 péxpt onpepa, kabe pov AéEn Eyayve va ouvavtioet kd-
molov mov Tnv eixe avdykn. Kat gaivetal mwg teAkd ToV 6uvavtovoe.
TNati ythadeg ano eodg StaPdoarte, ovykivnOnkarte, kavarte like, oxoAtd-
OaTE KAl KOLVOTIOoaTe Ta Ypantd pov. H amAwg kpatrioate KATL péoa
0ag, Kal Hovo avtod, pov @tavet. Kat ovvéxioa. Ita tov Bupd mov dev et-
nwOnke moté. Na T pava mov dev avteke aAlo. Iia Tov chvipopo mov
dpynoe va kataldfet. Tta to maidi mov €petve mapéa pe Tig evoyés. Ta
™mv aywvia, T povalid, Ty aydmnn, tnv eAnida, v aAlayn.

Keipeva pkpa. AANa ypappéva oe pa avaoa. AAa pacaviopéva.
AX\a pe Aoyt tov Tpumody, kit dAAa cav Xadt oe TAny.

Kot 10T 00VEPN KATL payiko: apxtoeg va amavTdg. No Hov A «auTo



TO EVIWOQ», «EIVAL OV VX 001 ETK OTO UVAAO HOV», «ELOQL ] PWVH] TTOV
dev katdpepa va fydAw». Kat kdmwg £tot, ot AEEeLG pov Emayav va eivat
Hovo Sikég pov. Apxtoav va avijkovv Kat og o€va. Na avijkovy o OAovg
Hag.

Avt6 1o PipAio yevvrOnke ano eodg. Eivar pia ouAhoyn amo keipeva
Tov WiAnoav meplocoTepo oTig kapdiég oag. ITov dwafaotnray, ayarni-
Onkav, kowvomnouOnkav. ITov iowg oe BorBnoav pa pépa mov dev H&epeg
a6 mov va miaoteis. [Tov amoBnikevoeg 0To KvnTO cOL yla va Ta Sia-
Baoeig oe pia SVOKOAN oTIYpN.

Kpatnoa ta mo aAnbwva, oxt ta mo téleta. Ekeiva mov mepiéxovv
KAt fabvtepo: €vav kOUTo oTov Ao, pa okéyn mov dev emwOnke
Suvatd N pa aknBeia mov oe Atpwoe 6tav T Safaoceg.

Av el égelg va Stafdoelg avtd to PipAio pe T oelpd, iowg Slamotm-
0€1G OTLT] por) TOL HOLdlet e pia ecwTeptkn Stadpoprn. Eekivd and oti-
YHEG oL TTOVAve Kat QupwvovTat oLwmnAd. ZTr OVVEXEL TTPOXWPA TIPOG
TNV KATavonon, T ovveldnTomoinomn kat Tnv emAoyn yla @povtida. Agv
elval Ywplopévo oe kepdAata, ylati n yoyxn 6ev opyavavetat og Oepati-
K€G. AMG, Omwg kat 1) Oepameia, akolovOei pa mopeia: and to Tpadpa
TPOG TNV EMOVAWOT).

Aev i0ela va ypayw dAlo €va PiPpAio avtoyvwoiag. Agv pov apkei
va Aéw "va oxépreoa OeTikd" 1) "va ayamds Tov eavto oov'". ' HBeha va
KAV KATL L0 ovotaoTiko. Na paléyw Adya ov 1dn vrapyovv kat fovv
péoa otov koopo. Na ta Tipfow. Kat va ota dwow, ovykevtpwuéva,
onwe Ba £8tva o Evav QLo £va TAKETO A YPAUATA TIOV £ypaga Xpo-
via oOAOKANpa.

Avoi&é to omov oe tpapdet n kapdid oov. AtdPaoce pia oehida To Tpwi
Kat aAAn pia to Bpadv. Enpeiwoe, vroypdappioe, ToaAdKkwoe. AVTO TO
BiPAio eivar Sikd oov.

Aev Ba Bperg Bewpieg. Aev Ba Ppeig Avoeig. Aev Ba Ppelg ovuvtayég



yta TV andAvtn gvtvxia. Oa Ppetg povo Aoyla. Adyla amhd. Towg yvo-
pipa. Towg avakov@lotikd. Towg avatpentikd.
Av kamov avapeoa otig AéEelg avtés, Ppetg éva koppdtt Stkd oov,

ToTE avTd To PiPAio eivan yia oéva. Kakn avayvwon!

Me gvyvopooivn,
Mapia ITamovton)






AEN OEAQ) RANENAN 2A2

«Aev 9édw kavévav cas», eine. lows Ylan oTav Toug eixe
nPawaleé avéykn, bev awpa\/io'rnka kaveis Tovs.

Otav éva maudi khaiet kot kaveig dev €pxeTat KOVTA Tov, Oev oTANATA
va khaiet emetdn pe kamotov Tpomo mapnyopnOnke. Zrapoatd enetdn ma-
partnOnke. To idto cupPaivet kat oTovg evihikes. Otav o avBpwmog Puw-
vel Stadoxtkd emetoodia eykatalenyng, apxifet va avantdooet Evav
Hnxaviopo apvvag mov Paciletal otny anwdnon g avaykng.

Aev {nta PoniBeta, ovte WAl yia Tov movo Tov. Kt av kamotog mAn-
oldoel, teivel va amopakpovetat. Tati to va ekmtioet Eava, onpaivel mwg
umopei kat va mAnywBei Eavd. Ki étol, emAéyet va gival povog 1} é0tw
va meifel Tov eavTO TOL OTL TPOTLUA Vat Elval HOVOG.

AvT0 eival OpwG TO OTUELO OTIOV 1) TTPOOTAGIA TOV £AVTOV YiveTal Qu-
Aaxr). Ekel 0mov nj andotaon mpoo@épel pev tny ac@dAeta, alld otepei
de T gpovTida.

Mia Oepamevopevn e LOTOPIKO CLUVAULCONHATIKNG TapapEANONG OTNVY

naudikn TG nALKia, TepLEypaye Eva mpoopato enelocodio: « ToakwOnxa



pe 800 @iles pov, éxdeioa To THAéQwvo Kau gima péoa pov: "Aev Oélw
kapioc Tovg™». Otav TN patnoa av éviwde Ovpo, anavrnoe: «Oyr. Eviwda
710 TOAV amdyvwon. Zav va eina 0Tov €qvTo pov "unv eAmifers mas, dev
eivau yio 0€va o1 PIAIEG ».

H @pdon tng dev epmepieixe timota and tnv emOeTIKOTNTA TTOV TIE-
pLHEVEL Kaveig OTav akovel «Aev Oédw kavévay oac». AvtiBeta, ékpuPe
i kpavyn anoyortevong: «Iiati 0tav oug ypetdlopa, eoeic eapavile-
ot&» Avt 1 poTaon dev fTav andppyn Twv AAAWY, NTAV {ia TPOAN-
TITIKT] AUTOTPOCTATIAL.

davtaocov évav avBpwmo mov kabetan péoa oe éva maAiod omnitt. To
oTiTL éxel TOPTEG, AANA eKeivOg TIG €xel KAeWdwoel and péoa. Kdmote
OHWG, TG eixe agrioet OAeg avoryTég. Kau pmmkav avBpwmot mov tov mAn-
ywoav, Tov ayvonoav 1 tov eykatédenpay. Twpa mia, kAetdwvel To omitL.
Ox1 and picog, aAld and @opo. Ki av kdmolog XTumnioeL TNy mopTa, Tov
Qwvaler: «Diye! Aev Oédw kavévav!». Evad péoa tov umopei va oké@te-
Ta «Av pe #eles o1’ adfbeia, Oa joovy edw OTay éBpeye oTHY YuXT pOV.

Oyt twpa mov épeke kou Exer Aaxador.

ZKeqov..

1.'Exeig {foet kamota atryur) oty {wr} cov mov xpetdotnkeg avhpwmnovg
kat dev Nrav ekei; IIdg To Staxepiotnkeg TOTE;

2. TTota givat Ta onpddia mov deiyvelg OTL ATOUAKPVVELG TOVG AANOVG

TPV TPOAGBOVY VA O€ AMOYONTEVGOLV;

Aoknon:
Ipdye éva ypapipa 0TOV EQUTO GOV, 0AV Va F|OOLV eKel padi Tov T oTyun
ToL éViwoe eykatakelelupévog. Miknoé tov 0nwg Oa 10eheg va oov eixe

WARoeL KATOoLoG TOTE.



Ayann'ré pov EAVTE,

Me aydnn,



MONH TH2

Eixe mv avdykn va ano‘Aow'.»/e,Tan, oTav ™S nécpfm/a nodda.
‘lows ywm’ w¢ naidi, édvve Ta napnaao’TaPa nPoﬁﬂﬁ‘AaTa vo’vn ™G...

IToAMoti amd Tovg avBpwmovg Tov amocvpovTal OTav Prwvovy SUOKOAEG
TePLOSOVG, £xouv VTTapEet «Ta Suvatd Taudidy oty Taudikn Tovg nAwkia.
Exeiva mov ev émpeme va kAaive TOAD, Tov émpeme va eival Aoyikd,
wpipa kat ovvepyaotpa. ITov dev eiyav tnv moAvtédeta va StalvBoov,
yrati av Stadbovtav ekeiva, dev Ba épeve kaveig 0pOiog.

Avtd ta tadid peyalwvouv kat yivovtat evijikes mov dev {nrovy,
ovte anattovy moAAd. ITov dev evoxhobv kat dev emBapvvovy Tovg aX-
Aovg pe ta dikd tovg mpoPAnpata. Kat kabe @opd mov katt péoa tovg
Katappéet, anhwg 1o Stayepilovrat owwnmAd. Tiati to va {ntroovv fon-
Oeta eivar o E£vo kat amo Tov 8o Tov ovo.

To potifo avtd dev eivar amAwg €vag TPOTOG AVTIHETOTIONG. AV yla
napadetypa, Otav oovv madi kat 6ov ovvEPatve KATL TTOV Og OTEVA-
XwpoLOE, dev VTN PXE KATTOLOG VAL OE PWTHOEL «TL EYELG» 1] AV OTAV EKAaL-

YEG AKOVYEG «UnV KAVELS £TOw» 1) «pe avTd O aoyodovpuaote Twpa;», TOTE



lavov va ecwtepikevoeg To e§ng uvopa: Kaveic Sev Oa o onkwaoer o
Bépog mov auaBaveoar pali cov. Bpeg Tpdmmo v T0 GHKWOELS POVOS 0OU.

Ze pa Ogpamevtikn ovvedpia, pia yuvaika TepLypaQovTag évay Xw-
pLOO, eine: «Aev eina Timota o kavévay. Exdeioa 10 THAépwvo yia 2
UEPES, Kau peTd Ty kavovikd oty Sovdeld. HOeda andawg va otabw Eavi
0T OO pov, UovH pov. Aev avtéyw va pe PAémovy evdAwTy.»

Otav tn pwTnoa TOTE APXLOE VO AEITOVPYEL LLE AVTOV TOV TPOTIO, OLW-
nmoe. Kaw votepa eine: «Amo 1o1e mov fuovy meudi. H popc pov Aray ov-
Vexws amaoyoAnuévy keu meouévy. O umapmdg pov élewme. Ki ey andwg
p&bava va Abvw puévy pov 1 vta. Aev eiye vonua va mw 0TI KATL e
movovoe 1 pe SvoKOAEVE, TO povo mov OBa Gkovya HTay “cioal vITepevai-
0’611‘[ U ™.

H amopdvwon g ftav avamapaywyn evog pabnuarog emPiwong.
Eixe paBet va unv mepipével katavonon, dpa kat va pn {ntd tirota. Kat
onwg eine apyotepa: «Kabe popd mov amoovpouat, viwbw aoQalfs.
AM G petd viwOw povy. Kau dev Eépw maws va fyw amd avto ywpis va go-
Papar.»

Davtacov éva §¢vpo mov épnade va Avyilet otov dvepo povo tov: ot
pilec Tov Pabiég kat To xwpa yopw Tov yvipipo. Aev {ntd ano aAla 8¢-
vipa va 1o otnpifovv. Ki étol, peyalavet povo, pabaivovrtag va avtéxet
TIG TILO LOXVPEG KakoKatpie. Towg opwe, kamote, Oa frav kako va pdabdet
0TL 10 84006 VITAPXEL Yla va aTnpilet To £va §¢vTpo To dANO, dTav TLdvel
pa Kakokatpia.

O eviiikag mov éxet pabet va Kavel Ta TavTa povog, Suokolebetal
va katadBet ot n PorBeta Sev eivar évdeEn advvapiag, aAlla pia mpakn
eumotoovvng. Kt avto to fripa, dnhadn and tn povaywkn empPiowon otnv
kotvn} Staxeipion, Sev eivat amAo. Eivat éva pioko: 0Tt iowg avth T Qopa,

kamotog Oa peivel



Z kéyov...

1. Ovpdoat av kamote Eekivnoeg va Avelg Ta poPArjuata povog cov;
Hrav emhoyn 1} avéykn;

2. Zruepa, o€ ToLeg OTLYpéG Telvelg va anoovpeoat; Tt Oa aAale av dev

OOVV HOVOG OE AVTEG;
Aoknon:
ZKEYOUL [a oTLypr amo Ty maudikn 1} epnPukr) cov nAikia mov Eviwoeg
Hovog oov pe kdtt dbokolo. Twpa, ypaye pia gpacr mov Oa neleg va
oov eixe TeL KAmolog ekeivn TN ottyun. Ileg T onpepa otov eviAiko

€aUTO 00V, Suvatd. «Aev yperdleTar v Tae Abverg Oda pdévog oov. Kdmorog

pmopei vae aTaBei Simha Gov, AV TOV TO EMTPEYELG.»

(pev xpetdleTal
va Ta Aivels
ona Hovos gov.
Kanoiog vnoPal'
va otafel dinda oov,
av Tou To eNITpEYes. ”



OTAN AEN QAINETAI
TO RAAMA

Kanoieg ¢Po{>é€ kdaive Ta navTa ‘Aéaa oov...
ekT0S anod Ta Wiﬂa oov.

H advvapia kamotov va kAayet dev givar £veldn éNhewyng ouvaiodn-
patikov Pabovg. Eivat ouviibwg amdppota xpoviag ekmaidevong Tov eav-
To0 otnv avtoovykpdatnon. IToAdoi dvOpwmotr peydlwoav oe
nepPaAlovTa omov ta Sdkpva avTipueTwnilovTay pe evoxr, vIpomn N
ana&iwon. Otav éva maudi ekdnAwver ONiyn kat Tov Aéve «unv kAaig»,
«8ev eivau TimoTar 1 «Oev eioal pwpo», ECWTEPIKEVEL TO HIVUHA: «Agy
eivar aoadés va Seiyvw evadwTéTHTA.»

Me ToV Kalpo, avTi N avaoToA} TNG OCLYKIVNONG YiveTal auTopaT.
O evihkog mia Sev E€pet wg va agrvetat 0to cuvaicOnua. Akopa kot
UTPOOTA o€ éva Tpavpa N pia anwleta, tayovel. H amovoia Sakpvwy
yivetat aioBnon vipomng kat apnyaviag. «Iati dev kAaiw apod moviw
1600;». H amavtnon eivat 0Tt 1o cwpa yvwpilet mn Stadpour) tov mévov,
aAAd Sev éxet pdbet Ot vEapyeL £§080g KtvdHvou.

Davtacov €va dwudatio xwpig mapabvpa. Eov Ppiokecal péoa,



TIOVAG, ACPUKTLEIG, aAAd dev vTtdpyel TPOTOG va avoielg kATt Tpog Ta
¢€w kat va Pyetg. To o§uyovo efavtheital. Agv gTaig €00, To Swpdtio
eivat £tot @Tiaypévo. H amovoia khapatog eivat avtd to Swpdtio: n
eumelpia NG ovykivnong xwpig dSuvarotnra anoovpnieong. To va padeig
va ekppadelg To ovvaioOnua oov, eivar cav va dtavoiyelg Eva uikpo ma-
padupdkt, WOTE VA HTOPECELG ETUTENOVG VA AVATIVEDOELG.

H ovyxkivnon mov 8ev ek@paletat, capwg dev e§agpaviletat. AMAwg -
TavaoTtevel 0To owpa. H yuxoowpatikr ekpopTion Tov [n eEKPPacuéVoy
ovvauoBnuartog givat eEapeTika LYV NUIKPAVIES, TTOVOL GTOV AvXéVa,
Tayvkapdieg xwpig opyavikr attia, mviipo otov Aapd kat Bapog 0To oTr-
Bo¢. To vevpiko ovoTnpa Tapapével oe viepdieyepor. Aev éxet Aafet To
ona «eipar aoQaic, umopw va eElevbepwow avto mov KovPaddw».

‘Evag Oepamevopevog, avtpag pe éva Stalvylo miow Tov Kat pia tpo-
ogatn anwlela yoviov, n1ple Aéyovtag: «Aev viwbw timota. Iapako-
Aovbw 14 (w1 pov oav Tpitos, oav TapaTnPNTHS. Eépw 0TI TIpémeL var
kAdyw. AAL& Sev umopaw. Kot viwOw evoyés. Aeg ko eippa maywpévog.»

Otav gotiaoape otny matdikn Tov nAkia, eavnke éva kowvo potifo:
kaOe Qopd oV EkAaLye, TOV EAEYAV «OTAURTA Vo KAVELG OKNVES, 01 &V-
Opeg dev kdaive» 1| «Oa o€ mapetnynoer o kéopos». Eixe nabet va kpivPet
70 ovvaicOnud Tov yla va pootatevel T aflonpéneta Tov. Movo mov
1 TPOOTAGIA AVTT), WG EVAALIKOG TILA, TOV KPATOVOE ATTOKOUMUEVO ATtd TN
OAiyn tov.

Otav tov mpotetva va Ppet €va tpayoddt mov Ba emétpemne oty Yo
TOV Va HAAAKWOEL, pov andavinoe: «Aev Oédw va avoilw avtd 10 KOUTI.
Av 10 avoibw, dev Eépw 11 O Pyer and exel péoa.»

AvT6 10 KovTi Sev Ypetaletal va avouytel pe Bia. Mnopei va Eexhet-
dwbel oryd-oryd. H Bepamevtikr Stadikaoia fjtav n dnpovpyia evog
mAatotov ov éeye: oTay eioar éToipos, Oa eipar edw. Kou dev Oa xpet-

aotel va e€nynoeis timota. Ki étou éywve.



Z kéyov...

1.'Exeic (foet mepLodovg mov ioovv Babia Avmnpévog aAld Sev pmopov-
oeg va kKAavelg; Tt oe epunddile;

2. ITwg avtidpovoav ot Stkoi cov OTav EKAALYEG HIKPOG; X0V EMETPETAY

VoL EKPPAOTEIG;

Aoknon:

Bpeg Aiyo Xpovo yia va peivelg povog oov, BAAe pia LOVOLKT IOV Og OL-
YKtvel 1) 8eg pa Tawvia ov og ayyilet. Mnv mpoonadnoeig va kAdyel,
AMAWG TAPATAPNOE WG AVTIOPE TO CW(A GOV OTAV TOV EMUTPETELS TN
ovykivnon. Ipdye oe éva xapti: «Av pmopovox va ekppdow ooa Sev
éxdaya, O édeya...» Kat ouvéxioe exedBepa.



Av ‘Anopoéoa va akcppa'ow 6oa bev ékﬂatya, Oa éﬂaya...



OTAN [IANTA ¢TAIZ E2Y

Kanotor bev Pfaiakow noTé. kanoto Aafos om auvnaloupopd ToVS...
allda ws dia vaya’ag, ﬁPiakoW navta ot 61kn oov...

H ovveyrig anodoon evBvvng otov dAAov anotelel Evay pnxaviopo dp-
vag yvwotd wg mpoPoAr): 0Tav To Atopo dev pmopei va avtédel eowTe-
plkd 1 okéyn ot ékave AabBog, Tnv "e€ayel” oe kdmolov aAlov. Avti )
ovpumeptpopa dev eivat anapaitnta ovveldnt. Mmopei va mpokivnTel
and éva Pabia edpatwpévo Yuxikod oxripa, 6mov to Adbog Plovetal wg
ATeIA] TNG TAVTOTNTAG KAl OXL WG YUOLKO PEPOG TNG OXEOT|G.

To &topo mov pmaivel cuoTHHATIKA 0TN B€0T) TOL PTaiXTN KaTAANYEL
Va AVATTOOO0EL YVWOLAKT OVYXVOT), E0WTEPLIKEVUEVT] EVOXT] KAl amodv-
VAUWOT| TNG KPLong Tov. XAVeL TNV EUNLOTOCVV 0TI S1KI| TOV OTTIKN
KL ovxva, pmaivel o pa Stadikacia «TpoANTTIKAG amoAoyiag» yla va
ano@UyeL VEEG OLYKPOVTELG.

Eva am\o mapaderypa ya va yiver kahdTepa KATavonTo: ZkEYoL OTL
unaivelg og évav okotevo dtadpopio pe évav kabpéptn oto téhog. Otav
nANotdlels tov kaBpén, PAENElS pa avtavakiaon Tov v cov apéoel.

Avti va otpageic péoa oov kal va BeATIWOELS O,TL 08 EVOXAEL, oTag TOV



kaBpé@Tn. Etot yivetat kat pe Tovg avBpwmovg mov petabétovy tnv ev-
0vvn: dev avtéxouv va dovv TOV aVTO TOVG, OTIOTE KATAGTPEPOLY TO
«U€GO» IOV TOVG TOV Bupilet.

Ortav éva dtopo extibetal o€ emavalapPavopeves katnyopieg xwpig
EexdBapn autia, Teivel va avantdooet pa pabnuévn evoxr. Avtn ek@pd-
Cetan pe okéyelg Onwg: «Iowg Tehikd vepéfadar, «Mimws Taiw eyw
mov avtédpaoa é1oL;», «Kaditepa va un widijow, yio va un Snutovpynow
npéﬁ/\mux.»

H ovvexng mpooappoyr yivetal pnxaviopog mpootaciag, alAd 1o
KOOTOG eival 1) StaPfpwon TG YuxIkng avOeKTIKOTNTAG KAt 1) VTTOVOUEVOT
TNG E0WTEPLKNG TAVTOTNTAG.

Ynapyovv avBpwmot mov oe kdbe Stapwvia, cov pixvouvv To gTai§ipo,
600 Kkt av poonadeic va e&nynoeig tn Béon cov. ITov dtav ekQpadelg
KATL IOV O€ TIOVA, 0€ amokaAovv vtepBoAiko 1 vepevaiodnro. Kat oryd-
oyd, apxiCets va ap@ipdiAelg yia tov idto cov tov eavtd. Oco meplo-
00Tepo Tpoomabdeig va akovoTeig, TO0O Lo TOAD pmaivelg oTov polo
TOL «dVOKOAOVY 1] TOV «TTPOPANUATIKODY.

Otav KAmoLog apveital CLOTNHATIKA Va €L TOV EAVTO TOV, HETATPE-
el TOVG AAAOVG o€ KaBpE@Teg oL omdet yia va pn det o eidwlo mov
tov evoxAel. Etot, to graipo yivetar dpvva. Ki eov, xwpig va to kata-
Adapets, pabaiverg va {ntég ovyyvaun mpy kav vrdpéet Adbog, povo kat

UOVO YLa VOl ATTOPUYELG TNV EMOUEVT] GVUYKPOLOT).

Z kéyov...

1. Yndpyet kamota oxéon otn (wrj cov 6mov atoBavocovy OTL TavTa
gptatyeg eov; Ilwg oe ennpéace avtd pakpompodeopa;

2. TToto KoppdTL Tov €aVTOD GOV éxel HdbeL va avéxetal T oLVEXT Ka-

Tnyopia avti va tnyv ap@lopnTel;



Aoknon:

[Tape pia Aevkr oehida kat ypdye otn péon: «Aev graiow eyw yio ke
@op& mov K&motog apveitar va Set Tov exvTd Tov.» [Vpw o’ avth TN
@paon, ypaye Aégeig-kAetdid mov oov €pxovtatl 0To pvald: ovvatodn-
pata, EIKOVEG, Tpocwma ki eunelpie. Ilapatrnpnoe molot mapdyovteg ev-

Buvng Sev oov avrikovy, alAd cuveyilels va Tovg kovBaldg.

Aev praiw ey
y!a kalOe cPoPé nov kdnoio$
aP\/ai'ral va bel
Tov €4avTo Tov

N\



TO <KARO [NAIAP

Ta «kadd naidias, yi\/ave, ayxxbéa; evinIkes...

H tavtotnta Tov «<kadod madod» avantdooetal ae guvOnikes 6mov to
naudi dev aoBdvetal TNV ac@aleta va givat o avtdg Tov. AvtiféTwg,
pabaiver 6T N anodoxn e§apTatal and T CLUUOPPWOT) KAl TNV VTTAKOT).
Ze avta ta meptPdAlovta, n avBopuntn ékgpaon (Bvpog, Aomn, avd-
ykeg) dev eivau avekth. Etot, o mtaudi avantdooet évav tpomo vmapéng
nov Paciletat otnv TpOPAeyn, TNV Tpocappoyn Kat Ty meldapyia.

Avto oV Qauvopevikd potdlet pe kKahoovvn givat, TNV TPAYUATL-
KOTNTA, ULa OTPATNYLKE ATTOPUYHG AOPPIYNG, EYKATANEWYNG 1] TIHW-
piag. Qg evihikag, To dtopo pmopei va cvvexilet va vioBetei avtdv TOV
pOLo, TapOLo oL oL apxikéG cLVOTKeG oV ToV Snpovpynoav Sev vrdp-
XOLV TiLaL.

Zkéyov éva d¢vtpo mov peyalwvel og £va XaunAo tafave. Avti va
onkwBei ynAd, avaykdaletat va Avyioet ta khadid tov yia va emiPuwoet.
To oxnpa Tov dev eivar eAevOepo, eival StapopPwuévo anod Tov meplo-

pLopo. Otav avtod to dévtpo petagepbei oe avoryto xwpo, xpetaletat



XPOVo yla va kataldPet 0Tt pmopei mAéov va amhwBei, va avanvedoet
Kat va apel xwpo. Etot eivat kat 1o «kadd maudir: €xet udbet va xwpd
ota otevd meptlBwpila Twv aAwv. H Bepaneia Sev tov {ntd va Eepi{wbei.
Tov {ntd va amlwoet Eava ta kAadid Tov.

Ot poAot tng maudikng nAikiag Teivovy va emavalapfavovrat avto-
pata otny eviAikn (o). To «kaAd madi» mov eivat ma evAALKag, aywvid
Va EVXAPLOTHOEL, ATOPEVYEL TH GVYKPOLOT), amoovpeL Tov Buud Tov kat
dvokoleveTal va avayvwpioet Tig dukég Tov avdykeg xwpig evoxn. To
amoTENEOUA GUXVA glval €va XpOVIo dyXog, oxt emeldr| Oev avTéxel Tig
KATAoTAoELG, alAd emeldn) dev Tov éxel SoOei moTé To Sikaiwpa va vap-
XeL Xwpic va amodeikviel ouvexwg Tnv afia tov.

‘Evag Oepamevdpevog (e éVTovo gpyactako ayxos, avépepe 0Tt dev
umopovoe va {ntroet BorBeta 1) va et oxL. Kdbe popd mov émaipve ddeta
amo Ty dovAeld, éviwbe TOYELG. XNV mopeia anokaAv@Onke 0TI WG
noudi, kaBe Qopd oV eiXe KATIOLAL AVAYKT], TOV EAEYQAV TIWG « T UeYdAa
oL Sev mapamoviovV T Kal «Ta KaeAd maudii Sev maudedovy TovG pe-
y&Aover. Znpepa, ota 35 Tov, e§axolovdel va Aettovpyei pe To idto mpo-
TuTo, av Kat ot e§wtepikég ovvOnkeg £xovv allaket. O polog Opwg
napapévet {wvtavog péoa tov. H Bepamevtikn Stadikaoio otdoxevoe oto
va emTpéYeL 6TOV ALTO TOL va dlekdiknoel kat va oplobetroel, xwpig

Vol KATappEEL amO EVOXT).

ZKeqov..

1. ITowa oToteia TNG TAUSIKNAG GOV TAVTOTNTAG £XOVV TTAPAEIVEL GTNV
evihikn {wr) oov; Ze Ponbodv 1| oe PBapaivouv;

2. I1600 aveta vimbelg va amoyontevoelg KAmoLov, va Palelg opta 1 va

unv avtamokptOeig oe pa mtpoodokia; Tt viwdelg apéowg petd;



Aoknon:

Ipaye éva ovVTONO ONpEiwa OTOV EVIALKO EAVTO OOV e TN QpacT): Aey
xpetaletar va gicar To «kadd mardi» yia va eioar ayannTog dvOpwmog.
KoAAnoe to og éva onpeio mov PAémelg kdbe pépa — otov kabpéetn,
oto Yuyeio 1 oty atiévta oov. Kabe gopd mov viwbeig dyxog ya va
avtanokplOeig oe mpoadokieg, Ovproov OTL éxelg mia TNV emMAOYT va

eloat o eavTdG 0OV, OXL 0 POAOG TOV.

(" Aev xPaleaTal
va eioal To kado naibdi
y'a va eioal
ayanntés dvBpwrios. 1)



